
AMLINELLIAD O’R CWRS 

Gweithdai Sgiliau 
Sylfaenol 
  

Mae Sgiliau Sylfaenol yn 
eich helpu i wneud y 
gorau o’ch bywyd ac yn y 
gweithle. 
  

Os ydych am wella eich 
sgiliau neu os nad oes 
cymwysterau gennych, 
dyma’r lle i ddechrau. 
Cynhelir gweithdai yn ystod 
y dydd a chyda’r nos yng 
Nghanolfan Ddysgu'r Fro, 
Llyfrgell y Barri ac yng 
nghanolfannau allgymorth 
yn y Barri, Penarth, 
Llanilltud Fawr, Y Rhws a 
Sain Tathan.   

Cwrs yn cael ei achredu gan Agored Cymru. Dyfernir 
credydau dysgu Agored Cymru a thystysgrif i chi. 

Bydd cyfle i chi fynd ymlaen i gwblhau unedau 
pellach y tymor/tymhorau canlynol.  

10 Wythnos 
2 awr yr wythnos 

Cysylltwch â’n Canolfan drwy 
ffonio’r rhif isod i gadw lle ar y 
cwrs nesaf.  
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